
 

ZAPRASZAMY NA WARSZTATY 

„„JJaakk  ssoobbiiee  rraaddzziićć  zz  ttrruuddnnyymmii  ii  pprroowwookkaaccyyjjnnyymmii  

zzaacchhoowwaanniiaammii  uucczznniióóww”” 

25 kwietnia 2016 r. godz. 1530  – 1830  

II spotkanie – termin zostanie ustalony na zajęciach 

ul. Nowomiejska 25 Włocławek 
 

Warsztaty adresowane są do nauczycieli, wychowawców,  

pedagogów i psychologów. 

Cele 

 

 umożliwienie nauczycielom dokonania analizy i oceny skuteczności własnych 
zachowań, 

 doskonalenie  umiejętności nauczycieli, mających na celu rozpoznawanie 
zachowań prowokacyjnych uczniów, 

 poszerzenie kompetencji nauczycieli umożliwiającym im większą skuteczność 
i umiejętność radzenia sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo. 
 

 

Zagadnienia 

 

 zachowania uczniów sprawiające nauczycielom najwięcej problemów. 

 prowokacja jako specyficzny rodzaj zachowań trudnych. 

 przyczyny trudnych zachowań oraz mechanizmy eskalacji  

 tych zachowań. 

 reakcje nauczycieli na  trudne  zachowania uczniów i ich skuteczność. 

 uczucia i emocje uczniów na postawy i zachowania nauczycielskie. 

 sposoby radzenia sobie z emocjami i odraczania reakcji przez nauczyciela. 

 konstruktywne sposoby, metody radzenia sobie z prowokacyjnymi i trudnymi 
zachowaniami uczniów. 

 metoda konstruktywnej konfrontacji, jako przykład właściwego reagowania  
na trudne i prowokacyjne zachowania ucznia.  

 

Prowadzący zajęcia 

 

Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego we Włocławku 

OOśśrrooddeekk  DDoosskkoonnaalleenniiaa  NNaauucczzyycciieellii 
ul. Nowomiejska 25, www.odn.ckziu.wloclawek.pl 

tel. 54 232 63 07, 732 668 987 

            e-mail: rekrutacja@ckziu.wloclawek.pl 

 

 

 



Elżbieta Sobczak-Nęcka – mgr psychologii, terapeuta, podyplomowe studium integralnej 

profilaktyki uzależnień, Wczesne wspomaganie rozwoju i edukacji dzieci autystycznych, 

psycholog Poradni Psychologiczno – Pedagogicznej we Włocławku. 

Terminy spotkań 

 

2 spotkania po 4 godz. (8 godz.) 

Zalecany jest udział w dwóch spotkaniach. 

 

KOSZT SZKOLENIA:   70 zł 
 

Zgłoszenia na formularzu zgłoszeniowym dostępnym na www.odn.ckziu.wloclawek.pl  

do dnia 14.05.2016 r. przyjmuje sekretariat Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w CKZiU 

we Włocławku, email: rekrutacja@ckziu.wloclawek.pl, tel. 54 232 63 07, 732 668 987. 


